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Swieta Bozego Narodzenia to
bez dwéch zdan cudowny czas, kt6-
ry spedzamy w gronie
najblizszych, przy
pieknych nutach ko-
led. Jest to iScie ma-
giczny czas, ktéry po-

zwala nam na odpo-

czynek, relaks i spe- h; ‘
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Z okazji nadchodzacych Swiqgt
Bozego Narodzenia,
zyczymy Panstwu, chwil

wypetnionych radoéciq

i mitosciaq, nlosqcych spo-
kdj i odpoczynek,

by w zyciu zawsze pano-
wata ta niepowtarzalna
Swigteczna atmosfera.
Wielu budujacych mysli,
energii potrzebne]

do osiagniecia wszystkich
zamierzonych celéw
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W tym numerze:

Dlaczego war- 1
to $piewal z
dzieckiem ko-
ledy ?

Swigteczny 2
czas spedzony
wspélnie z
dzieémi.

Propozycje 3
wspdlnych za-
baw.

Dzuen zyczli- (4
wosci i pozdro-
wien.

Cos dla przed- |5
szkolaka

dzenie wartosciowych

chwil z osobami, na ktérych nam za-

lezy.

oraz wspaniatego
Nowego Roku.

Dyrektor Przedszkola
Samorzqdowego Nr 3
Krystyna Reluga

Dlaczego warto spiewac 7 dzieémi koledy ?

Dwu-, trzylatek nie miatby
okazji pozna¢ takich wyrazéw, jak
2tobek, monarchowie, mizerna, ele-
mentéw gwary gdralskiej (kieby
rekawicka), a hawet wyrazef z faci-
ny (gloria in excelsis Deo). Koledo-
wanie jest zatem ciekawq lekcja
Jjezyka.

Koledy zmieniaja sposéb patrzenia
dzieci na $wieta. Dzieki nim Boze

Narodzenie_nie bedzie sie tylko
kojarzyto z Mikota] jem i prezenta-
mi. Stuchajac tekstow o Dziecinie,
ktora narodzita sie w stajence, ma-
luch poznaje ich prawdziwy sens.
Przed oczami przesuwa mu sie ga-
leria bozonarodzeniowych postaci:
Maryja, Jézef, aniotowie, pastusz-
kowie. Udziela mu sie hastrdj wigi-
lijnej nocy.

Swieta sq
dobrq okazja do
wspélnego spiewania
@) koled. Z jednej

¥ strony to piekna tra-
@ dycja, a z drugiej

- korzysci w postaci
_rozwoju dziecka.
Nawet malutkie
zieci miewaja wyro-
iony muzycznie

ust i nie kazda me-
odia musi sie im po-
dobaé. Koledy sq_jednak na tyle rézno-
rodne, ze wybredny meloman znajdzie
ulublonq Sa wesote (., DZISIC(J w Betle-
jem"), podnioste (., Bog sie rodzi”, .Do
szopy, hej, pasterze’ ) spokOJne i na-
strojowe (.Cicha noc"). Ich tek-

sty wzbogacaja zasob stow dziecka.

Dzieci, ktérym rodzice $piewaja od uro-
dzenia, szybciej zaczynajq mowi¢. Bo

dpiew skutecznie zacheca do méwienia.
Stowa $piewane brzmia diuzej, wiec jest
wiecej czasu, aby sie w nie wstuchad.
Spiewanie wp’(ywa rowniez na rozwdj stu-
chu i pamieci. A dzieje sie tak przez
wielokrotne powtarzanie piosenek. Cze-
sto zdarza sie tez, ze dzieci, ktorym
rodzice $piewali od urodzenia, w okolicy
pierwszych urodzin same po‘rraflq zanu-
ci¢ fragment kotysanki lub innej piosenki
z repertuaru mamy lub taty. I o bez
fatszu.
Zachecamy wiec do wspélnego Spiewania,
bo $piewanie odpreza, zbliza i wprawia
nas w dobry nastraj.

Magdalena Hawryluk


https://mamotoja.pl/rodzina/swieta-i-uroczystosci/bezpieczne-swieta-chron-dziecko-przed-swiatecznymi-pulapkami-7855-r1/
https://mamotoja.pl/male-dziecko/rozwoj-dziecka/rozwoj-mowy-prawdy-i-mity-o-nauce-mowienia-9611-r1/

Okres przed swietami Bozego

Narodzenia to czas m.in. sprzatania
domu, gotowania, robienia zakupow |
kupwania prezentéw. Wowczas wielu
rodzicoéw po prostu nie ma czasu dla
swoich dzieci. Wynagrodzi¢ im to
mozna pdzniej, na przyktad podczas
Wigilii oraz kolejnych swigtecznych
dni. Z pewnoscig tak spedzone chwile
pozostang na dtugo w pamieci malu-
chow, a rodzice unikng marudzenia,
ptaczu, niezadowolenia i nudy swoich
pociech. Gwarantujemy, ze zapro-
ponowane przez nas zabawy sprawig
rados¢ wszystkim gosciom i domowni-

kom.

1. Swiateczne karaoke z koledami

Spiewanie wspdlnie koled podczas
wigilijnej kolacji w wielu domach to
tradycja. Dlaczego by jej nie un-
owoczesnic i nie zrobi¢ karaoke? W
tym celu trzeba przygotowac liste ut-
worow oraz teksty, ktore mozna
wyswietli¢ na komputerze lub tele-
wizorze. Pamietajcie o mikrofonie,

spedzony wspolnie z dzieémi.

2.Swiateczna ozdoba, ktérg przygotuje na-

wet kilkulatek. Dowiedz sie, jak zrobi¢ efek-

towng choinke z ptatkéw kosmetycznych

Starsze dziecko bez trudu da rade samo

wykonac takg choinke, mtodszemu mozna

pomaoc oklejajgc stozek ptatkami. Oklejanie

zaczynamy od dotu tworzgc kolejne zacho-

dzgce na siebie warstwy. Szpilki wystarczy

wbi¢ w choinke, gwiazdke takze

przytwierdzamy szpilkg do czubka.

Do wykonania tej Swigtecznej dekoracji

potrzebujesz:

stozek ze styropianu lub kartki zwinietej

w stoze

ptatki kosmetyczne

klej typu wikol

szpilki z kolorowymi gtéwkami
gwiazdka — ozdoba

opcjonalnie troche sizalu na sniezne

sianko
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3. Second Battle Najlepsze pytania o tematyce swigtecznej 5
Second Battle:
. Wymien 3 rodzaje swigtecznych cias-

Mys| szybko, méw szybko!

5 Second Battle jest idealng grg dla tych, teczek
ktorzy majg dobry humor. Ta gra jest idealna Wymien 3 potrawy, ktére jesz w Boze
dla duzej grupy i na pewno rozsmieszy Narodzenie

, . Wymien 3 $wigteczne filmy z udziatem
wszystkich. Tony zabawy gwarantowane! Jim Carrey
Zasady sg proste: . Wymien 3 sposoby na zapakowanie

prezentu Swigtecznego
. Wymienh 3 swigteczne tradycje Twojej
Na przyktad: Jeden gracz méwi “Wymien 3 rodziny
. Wymien 3 czynnosci, ktére wykonujesz
w czasie Swigt Bozego Narodzenia
. Wymien 3 koledy

Musisz wymieni¢ 3 rzeczy w ciggu 5 sekund!

Swigteczne filmy”, a nastepny gracz musi
wymysli¢ 3 filmy w ciggu 5 sekund.

To zabawa petna Smiechu | emocji . . Wymien 3 rzeczy, ktore wiszg na
. . . choince
Pytania mozemy dostosowywac pod o . _
L , o . Wymieh 3 osoby, ktére odgrywajg
wzgledem trudnosci do wieku dzieci. wazna role w Bozym Narodzeniu

Spedzajmy razem Swieta, to wazne chwile w zyciu matych dzieci !!!

Monika Kruk
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SWIATOWY DZIEN ZYCZLIWOSCI I POZDROWIEN

ko
21 listopada obchodzi- smutnej i szarej rzeczywistosci. We wspdtcze-

my Swiatowy Dziefi Zyczliwosci i Po- sSnym $wiecie takie cechy, jak przychylnos¢ wobec
zdrowieh, powstat onw 1973 rokuw  Siebie, uczynnosé, sympatia zdajq sie znikaé z

Stanach Zjednoczonych pod ha- codziennych zachowan. To tendencja, ktdrej skut-
zwa, World Hello ki sa zauwazal-
Day , jako odpo- ,,Stracony jest kazdy dzier bez ~ "®'bardze do-
wiedZ na konflikt usmiechu’” tkliwe. Aby te-
pomiedzy Egip- mu przeciw-
tem, a Izraelem. Kornel Makuszynski dziatac, musi-
W Polsce $wieto my pamietad,

obchodzone jest jako Swiatowy Dzieh Ze wzajemny szacunek i otwarto$¢ na drugiego
Zyczliwoéci, a prekursorem tych ob-  cztowieka przynoszq hatychmiastowe rezultaty -
chodéw stat sie o=y ' , sprawiaja, ze to,
Wroctaw RAIER 2YCZLIWOSC co robimy daje
Akcja, ktéra zro- nam wiekszaq sa-
dzita sie we Wro- tysfakcje i moty-

ctawiu, swoim za- wuje do dalszego

siegiem obejmuje dziatania. Szanu-

coraz wiecej miej- jac bowiem cudze

scowosci w Polsce. starania, sprawia-

Jej celem jest my, ze inni doce-
promocja zyczliwodci i zachecanie do  hiaja i szanuja nasze. W tym roku hastem wioda-
czynienia dobra na réznych ptaszczy- cym wydarzenia byto "Zyczliwo$¢ podaj dalej!".
znach. Jakie miasto moze mieé ku te- To stowa zachety do dzielenia sie zyczliwoscia, do
mu najlepszy klimat, jesli nie Wroctaw, wzajemnego okazywania jej i niesienia pomocy w
symbol otwartoéci i optymizmu. At-  przekonaniu, Ze dobro wraca. Obdarowujac zwiek-
mosfera miasta jest pomieszaniem po- Szamy prawdopodobienstwo bycia obdarowanym!
zytywnego myslenia, kosmopolityzmu,

goscinno$ci i tysigca innych odcieni

zyczliwosci. Aby wiaczy( sie w obcho-

dy Swieta wystarczy sie usmiechnaé,

by¢ uprzejmym dla innych, pomadc ko-

mu$ bezinteresownie. To apel przeciw- Magdalena Hawryluk
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Biuletyn Przedszkolne co hie
co jest dwumiesieczni

=
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iesie m
przeznaczonym dla rodzicéw
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